1. Datos Generales de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje Clave Semestre Academia a la que pertenece
Fundamentos de psicobiologia 224562 2 Psicologia Biologica
Caracter (anotar si es | Obligatoria Tipo (anotar si es | Tedrico
Obligatoria, Optativa o Tedrico, Practico o

Electiva) Tedrico-practico)

Unidades de Aprendizaje antecedentes

Unidades de Aprendizaje consecuentes

Bases biologicas del comportamiento

Neuropsicologia clinica

Laboratorio de bases bioldgicas del comportamiento

Introduccion a la psicofisiologia

Psicofarmacologia

Horas Horas Total de | Semanas Total de | Semanas Total de | Valor en
tedricas practicas horas  por | por horas  por | efectivas de | horas créditos
semana semestre semestre clase efectivas de
clase
4 0 4 22 88 16 64 4
Autores del programa Fecha de elaboracion Fecha de aprobacion en Consejo
Técnico
Erwin Rogelio Villuendas Gonzalez, Marzo de 2010 Abril de 2010

Gustavo Castro Sanchez

Revisores del programa Fecha de | Porcentaje de | Fecha de aprobacién en Consejo
revision cambio Técnico

Gustavo Castro Sanchez,

Maria Rosales Garcia, Febrero 10%

Esteban Gudayol Ferré, 2014

Victoria Gonzalez Ramirez




2. Perfil académico del docente

Grado académico: Licenciatura en Psicologia o Medicina, con estudios en el area de Psicologia
Bioldgica, neuropsicologia o neurociencias.

Experiencia minima | Experiencia en la Unidad de Aprendizaje o Unidades de Aprendizaje similares.

requerida:

3. Presentacién de la Unidad de Aprendizaje

Contextualizacién de la Unidad de Aprendizaje:

Partiendo de la concepcién de los procesos psicolégicos como el resultado de la actividad del sistema nervioso, una
aproximacion a éstos no puede dejar de lado los conocimientos basicos sobre las estructuras anatomicas y los
procesos fisiolégicos que le sirven de sustento. Tanto para la comprension del desarrollo normal y patolégico, como
del funcionamiento y deterioro en los procesos psicoldgicos, el psicologo ha de contar con conocimientos solidos
sobre la manera en que los procesos cognitivos, emocionales y conductuales se estructuran a partir de cierta
configuracion del sistema nervioso y en correlacion con ciertos patrones de actividad.

A lo largo de este curso ser revisaran los rudimentos de los procesos sensoriales con relacibn a sus bases
neuronales, desde el proceso de transduccion de energia hasta el procesamiento cortical complejo, en todas las
modalidades. Se revisan también las bases biolégicas del movimiento, desde su planeacién hasta la actividad
muscular. Un tema adicional aborda las bases anatomicas y fisioldgicas del ciclo suefio / vigilia, con especial
énfasis en los cambios quimicos y eléctricos que acompafian a los distintos estados de consciencia. Se cierra el
curso con una revision de las bases neuronales dela afectividad y el procesamiento emocional, incluyendo las
teorias mas recientes a este respecto.

Al cursar esta Unidad de Aprendizaje, el estudiante desarrolla un bagaje de conocimientos basicos sobre la
neurologia de los procesos psicoldgicos que lejos de implicar un aprendizaje mecanico, se pretende construir
ilustrando los principios de organizacion de los procesos psicolégicos a partir de una configuracion determinada del
sistema nervioso.

Propuesta didactico-metodoldgica:




Se trabajara en sesiones de dos horas de duracion y en concordancia con el modelo educativo de la institucion se
utilizara el enfoque basado en competencias, que admite la mediacion desde las diferentes posiciones pedagdgicas,
aunque especialmente se enfatiza el constructivismo y sus tendencias como el ensefiar a pensar, aprender a
aprender y aprender a ser.

Como estrategias durante el curso, retomamos los pasos propuestos por Diaz Barriga y Hernandez (2010) en el
paso desde el desconocimiento de un proceso hasta su uso autbnomo y regulado:

1. Exposicion y ejecucion del procedimiento por parte del ensefiante (presentacion de la estrategia)

2. Ejecucion guiada del procedimiento por parte del aprendiz y/o compartida con el ensefiante (practica guiada)

3. Ejecucion independiente y autorregulada del procedimiento por parte del aprendiz (practica independiente)

La funcidon del docente consistira en ayudar a que el estudiante logre la construccion del procedimiento estratégico
que le propone, no sin antes proporcionarle un contexto de apoyo y andamiaje que se modificara ajustandose en
funcidén de la creciente capacidad del aprendiz para utilizarlo. Ademas, dicha vision de la ensefianza coincide en
gran parte con el esquema identificado sobre el patron de las fases de adquisicion de las estrategias.

4. Competencias a desarrollar

Eje curricular

Historico-Teodrico

Competencia genérica:

Conceptual

Competencia disciplinar:

Identifica los conceptos y teorias basicas acerca de la organizacion funcional del cerebro con la intencion de
correlacionar sus implicaciones en el comportamiento humano.

5. Temas y subtemas




Temas Subtemas

1.1Conceptos generales de los sistemas sensoriales
1.2 La percepcion visual

1.3 La percepcion somestésica

1.4 La percepcion auditiva

1.5 Sistema vestibular

1.6 Sentidos quimicos
2.1Planeacion del movimiento

2 Movimiento 2.2 Ejecucion del movimiento

2.3 Aprendizaje motor

3.1 Conceptos generales

3 Sueio 3.2 Funciones del suefio

3.3 Fisiologia del suefio y vigilia
4.1 Conceptos generales

4.2 Bases bioldgicas de la emocion

1 Sistemas Sensoriales

4 Emocioén

6. Criterios de evaluacioén

Con fundamento en el reglamento general de examenes de nuestra universidad, se realizaran dos examenes
parciales como minimo y el examen final, teniendo en cuenta los siguientes criterios:

1. El primer criterio de evaluacion sera la carpeta de evidencias, cada una de las cuales se deberan ser
realizaran con fundamento o seran producto de alguna de las estrategias de ensefianza aprendizaje utilizadas en el
curso, por tanto dependiendo de la unidad tematica dichos productos deberan reflejar el desarrollo de competencias
en el &mbito del aprendizaje, del saber hacer y del deber ser, segun sea el caso.

2. Un segundo criterio de sera dos evaluaciones escritas como minimo, enfocadas a estimar el grado de
aprendizajes teoricos.

A continuacion se presentan los porcentajes de evaluacion:



CRITERIOS A EVALUAR PORCENTAJE
Carpeta de evidencias 60%
Evaluacion escrita 40%
Porcentaje final 100%
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Otros (videos, audiovisuales, pruebas psicométricas, etc.).



